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“Como Deus deve gostar de você: Você 

não aparece no bar do pecado, Você não 

anda a espreita no beco sem saída, Você 

não frequenta a escola dos desbocados! 

Pelo contrário você vibra com a Palavra 

do Eterno, Você rumina as Escrituras dia 

e noite Você é como uma arvore 

plantada no Éden, Dando frutos novos a 

cada mês Que nunca perde suas folhas e 

Que está sempre florescendo" 

Salmo 1:2-3 (A mensagem)



“Levar a Palavra para a língua do povo. Nós

que trabalhamos com jovens e adolescentes,

precisamos conhecer e adotar novas traduções.

Meu julgamento não deve ser aquilo que é

confortável aos meus ouvidos”

Ari Veloso 



ALGUNS PRINCÍPIOS IMPORTANTES:

1. Autonomia devocional

2.1 Vida devocional além das quatro paredes da igreja

2.2 Aprendendo a buscar água na fonte

2.3 Importante sinal de maturidade



ALGUNS PRINCÍPIOS IMPORTANTES:

2. A Inesgotabilidade da Palavra

2.1 A palavra é um tesouro inesgotável. Quantas vezes

você voltar a palavra, você encontrará algo novo.

2.2 É um exercício maravilhoso para estudantes de

teologia.

(ou para todos que desejam crescer na graça e no conhecimento)

2.3 Meditar durante duas semanas em um único texto.

Vamos fazer um exercício?



Leia João 1.43-50 cinco ou dez vezes. Em seguida,

anotem pelo menos, 30 coisas que você encontrou no

texto ou aprendeu com ele. Esse exercício é maravilhoso!

Te confesso que este exercício é um dos meus

“passatempos” favorito.

IMPRIMINDO NO VIVER



ALGUNS PRINCÍPIOS IMPORTANTES:

3. O desejo da intimidade com Deus nos levará ao 

prazer na Palavra - Salmo 119 (NTLH) 

V. 14: "Fico mais alegre em seguir os teus mandamentos do que em ser muito rico" 

V. 15: "Estudo as tuas leis e examino os teus ensinamentos" 

V. 16: "As tuas leis são o meu prazer; não esqueço a tua palavra" 

V. 36: "Faze com que eu queira obedecer aos teus ensinamentos, em vez de querer ajuntar riquezas."

V. 37: "Não me deixes ficar pensando em coisas sem valor; sê bondoso para comigo, como prometeste."





ALGUNS DESAFIOS DA NOVA GERAÇÃO

Falta de desejo (vazio espiritual)

Começar é necessário



ALGUNS DESAFIOS DA NOVA GERAÇÃO

Baixo nível de concentração

Treinar é necessário 



ALGUNS DESAFIOS DA NOVA GERAÇÃO

Excesso de estímulos visuais 

e sonoros TV, filmes, internet, 

WhatsApp, face...



ALGUNS DESAFIOS DA NOVA GERAÇÃO

Ativismo e cansaço 

físico e emocional



UMA DISCIPLINA ESPIRITUAL

LEITURA DEVOCIONAL DA BÍBLIA

Uma alerta! Antes de desafiar outros... 

Como vai a sua vida devocional?

Não faz o menor sentido você trabalhar este assunto com os

jovens e adolescentes com o “Faça o que eu digo e não faça o

que eu faço”. O correto é “Vamos começar com a nossa vida

devocional” ou, VAMOS CRESCER JUNTOS!!!



POR ONDE COMEÇO?

- Comece por você! 

- Compartilhe com aqueles que estão experimentando 

o “primeiro amor” 

Que tal uma Bíblia nova?



DEVOCIONÁRIOS

Existem hoje excelentes devocionários que podem ser usados 
na pratica devocional, mas o uso de um devocionário não 
deve substituir o contato direto com a Palavra. 



1. Estabeleça o propósito de um tempo para a devocional diária. Regularidade 

é importante!

2. Tenha um caderno ou agenda para anotar suas devocionais.

- Ajudará a estabelecer uma rotina e disciplina 

- Criará um diário de devocionais 

- Teremos maior compromisso com aquilo que escrevemos

3. Estabeleça uma rotina e horário para sua devocional.

O devocional pode ser individual ou coletivo, 

mas um não substitui o outro | Parte 1



4. Quantidade ideal de tempo para um período devocional?

- A regularidade é mais importante do que a quantidade de tempo.

- Pequenos períodos ao longo da semana são mais produtivos do que um longo 

período uma vez por semana.

- Comece com passos pequenos - 15 a 20 minutos podem ser bem produtivos. 

5. Escolha uma sequência de textos bíblicos para a sua meditação. 

Exemplo: Um livro, um evangelho, uma carta...
I João, Evangelho de João, Mateus, Sermão do Monte... 

O devocional pode ser individual ou coletivo, 

mas um não substitui o outro | Parte 2



6. Estabeleça um limite de leitura diária. Exemplo: Um capítulo, um 

parágrafo, um versículo.

A qualidade da leitura é mais importante que a quantidade.  Mais importante 

do que ler a Bíblia toda em um ano é ler a Bíblia de forma devocional e profunda 

o ano inteiro.

7. Busque um lugar confortável, iluminado e arejado e com o máximo de 

privacidade possível.

O devocional pode ser individual ou coletivo, 

mas um não substitui o outro | Parte 3



8. Concentração

Deixe de lado todas as distrações que competem pela a sua atenção, até que esteja

totalmente centrado no exercício. Tente afastar toda tensão e ansiedade. A pressa

é um grande inimigo da pratica devocional.

9. Crie uma dinâmica de devocional (exemplo da folha anexa compartilhada na

aula).

O devocional pode ser individual ou coletivo, 

mas um não substitui o outro | Parte 4



AFINAL, O QUE É UMA LEITURA DEVOCIONAL DA BÍBLIA? 

Leitura panorâmica – Busca uma noção geral do todo das Escrituras.  

- a bíblia toda em um ano. 

Leitura acadêmica – Busca o conhecimento e a cultura bíblica.  

- estudo da etimologia, correlação de textos, contexto histórico.  

- você não precisa ser cristão. 

Leitura apologética – Busca argumentos para defender um ponto de vista teológico.  

- Testemunhas de Jeová.

Leitura homilética – Busca retirar da palavra estudos e pregações.  

- esta leitura não substitui a leitura devocional. 

Leitura supersticiosa – Busca respostas instantâneas de Deus para questões pessoais.  

- O católico que deixa Bíblia aberta no salmo 91 ou 23.  

- O crente que abre aleatoriamente a Bíblia.

Leitura devocional – Busca a Palavra como alimento pessoal de edificação. 



“Um pescador esquimó vinha cada Sábado à tarde à cidade. Sempre trazia consigo 

seus dois cachorros, um branco e um preto. Ele os tinha ensinado a lutar quando ele 

ordenasse. Cada Sábado, na praça da cidade, o povo se ajuntava e o pescador fazia 

apostas, enquanto os dois cachorros brigavam. Às vezes, ganhava o cachorro branco; 

às vezes, o preto – mas, o pescador sempre ganhava as apostas! Seus amigos 

começaram a perguntar-lhe como ele fazia isto. Ele disse: – Eu deixo um passar fome 

durante a semana, e só dou comida para o que eu quero que ganhe. O cachorro que 

está bem alimentado ganhará porque está mais forte.”

Para concluir, uma história...



Semeie um ato, e você colhe um hábito. 

Semeie um hábito, e você colhe um caráter. 

Semeie um caráter, e você colhe um destino.

(Charles Reade)



Aquietando: Tire um tempo (uns 3
minutos) para poder ficar em silencio
e em seguida ore convidando o
Espírito Santo para conduzir você por
esse momento até o coração do Pai.

VIDA DEVOCIONAL DO LÍDER
SÁBADO, 16 DE NOVEMBRO

João 1.33-50



VIDA DEVOCIONAL DO LÍDER

João 1.33-50

SÁBADO, 16 DE NOVEMBRO

Ouvindo: Leia sem pressa João 1.43-50.
Repita a leitura duas vezes com o seu
coração disposto a ouvir a voz de Deus
em sua palavra.



VIDA DEVOCIONAL DO LÍDER

João 1.33-50

SÁBADO, 16 DE NOVEMBRO

Meditando: Releia o verso 46
pausadamente, 3 vezes. Esteja com seu ser
atento ao mover da palavra em seu
coração.



VIDA DEVOCIONAL DO LÍDER

João 1.33-50

SÁBADO, 16 DE NOVEMBRO

Respondendo: Transcreva a parte do
versículo que mais lhe chamou a atenção
na primeira vez que leu o texto.



Com quem você se identifica mais? Com
Filipe que ajudou outro joven a crer em
Jesus ou com o jovem que pecisa de
ajuda para crer em Jesus?

VIDA DEVOCIONAL DO LÍDER

João 1.33-50

SÁBADO, 16 DE NOVEMBRO



Você já conversou sobre esse asunto
com Deus?

VIDA DEVOCIONAL DO LÍDER

João 1.33-50

SÁBADO, 16 DE NOVEMBRO



Quais resultados você acredita que pode
alcançar no seu ministério,
desenvolvendo as mesmas atitudes de
Filipe na sua vida?
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João 1.33-50

SÁBADO, 16 DE NOVEMBRO



VIDA DEVOCIONAL DO LÍDER

João 1.33-50

SÁBADO, 16 DE NOVEMBRO

Orando: Escreva uma oração que
expresse o que você está sentindo nesse
momento?



SUGESTÃO DE LEITURA

www.loja.mobi.org.br
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